
 
 
 
 
Freunde.......******........., 
 
 
 
Einige dieser Zitate stammen aus Urzeiten, 
niemand kennt ihr Alter. Sie stammen von 
meinen Ahnen, von Kalaallit Nunaat, 
Grönland. Sie kommen aus der Tradition der 
mündlichen Überlieferungen der Menschen 
vom Gipfel der Welt. Nun, zum ersten Mal seit 
Jahrtausenden haben die Stammesältesten die 
Erlaubnis für die Niederschrift dieser 
Weisheiten erteilt. Tragt sie auf gute Weise in 
Euren Herzen.  
 
Mögen sie euren Spirit anheben.  
 
In Einheit, 
 
 
Angaangaq - Der Mann Der Aussieht Wie Sein 
Onkel. 
 
Angakkorsuaq 
 
 



 

Die Ahnen Sprechen 

 

• Meine Weise ist nicht die einzige Weise. 
 
• Die größte Entfernung in Dasein des Menschen ist weder von hier nach dort noch von 

dort nach hier. Nein, die größte Entfernung im Dasein des Menschen ist von 
seinem Verstand zu seinem Herzen. Nur indem er diese Distanz überwindet 
lernt er wie ein Adler zu segeln und seine innere Unermesslichkeit 
wahrzunehmen.  

• Wenn das einst steinharte grosse Eis so weich wird, dass du in ihm keinen Händedruck 
hinterlassen kannst, so ist dies das Zeichen dafür, dass Mutter Erde in grosser 
Aufruhr ist. Meine Mutter Aanaa Aanaqqi sagte, nie hätte sie gedacht, dass isch 
die Prophezeiung zu ihren Lebzeiten erfüllt, dass sie dessen Zeuge sein wird. 

• Es ist leicht das Eis auf dem Boden zu schmelzen. Am härtesten ist das Eis im Herzen 
des Menschen zu schmelzen. Nur in dem wir das Eis im Herzen des Menschen 
schmelzen hat der Mensch die Chance sich zu ändern und beginnen sein Wissen 
weise anzuwenden. 

• Meine Großmutter Aanakasaa sagt: Das Leben selbst ist eine Zeremonie, wert, mit 
einer Zeremonie gefeiert zu werden. 

 
• Die Schönheit des Kreises ist, dass wir den Rücken von einander nicht sehen können 

und die Kraft des Kreises ist, dass wir nur die Schönheit von einander sehen 
können. 

 
• Das Gebet für den Körper ist Nahrung. Die Nahrung für den Spirit ist ein Lied. Die 

Nahrung für die Seele ist ein Gebet, ein Gespräch mit dem Schöpfer. Und so 
werden du und ich vollkommen. 

• Jedesmal wenn du zu deinem Herzen sprichst wird sie immer zurück sprechen. Jetzt ist 
es für dich und mich an der Zeit zu lernen unserem Herzen zuzuhören. 

• Höre, höre – und dann höre noch mehr, bis die Geschichte ein Teil von dir wird. Dann, 
nur dann kannst du die Geschichte in deiner Welt erzählen, deiner kraftvoll 
schönen Welt. 

• Das schönste Lächeln ist das Lächeln des Herzens. 

• Erhebe deinen Spirit über die Gegenwart so dass du mit Augen der Zuversicht in deine 
Zukunft blicken kannst. Aanakasaa, meine Grossmutter sagt, deine Zukunft ist 
kraftvoll schön, wenn du nur lernen könntest sie zu sehen. 

• Etwas muss sterben auf dass etwas anderes leben kann.  

• Eine einzelne Pflanze begann mit einem einzelnen Samen. Wenn du den Samen einer 
Beere findest, so hältst du einen Beerenstrauch in deiner Hand der tausende von 
Menschen aus diesem einzigen Samen nähren kann. Das ist die Macht. 

• Jeder von uns ist es wert nach Hause zu kommen zu sich selbst.  

• Gehe auf gute Weise. Gehe aufrecht und kraftvoll, entsprechend deiner Bestimmung, 
für alle Zeiten. 
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